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Consumo eficiente da agua

Tendo em vista a crise hidricano Brasil, é certo que o recurso natural se tornardmais escasso e mais caro para os negocios.
Os apel os para o consumo eficiente da &gua — sgja nos domicilios, nas empresas ou nas indUstrias — apontam paraaim-
plementacdo de mudancas urgentes no dia a dia de todos os cidad&os.

Vamos ver as 4 dicas da Tera (www.teraambiental.com.br) para otimizar o consumo da agua na sua empresa ou indistria:
1. Ingtitua uma campanha de conscientizacéo

Envolver todos os funcionarios — além de fornecedores e clientes — em uma grande campanha de conscientizagdo é um
passo importante para agregar 0 negdcio por completo na causa da economia da dgua. Ainda que agumas medidas pare-
¢am bastante basi cas, muita gente ndo sabem por onde comegar a efetivamente poupar o recurso no dia a dia. Criar metas
de economia, sdo boas formas de englobar a equipe.

2. Inspecione possiveis vazamentos

Vazamentos ndo identificados nas empresas e indlstrias podem ser fontes de imenso desperdicio, além de grandes prejui-
zos na conta do fim do més. Uma Unica torneira pingando gasta uma média de 45 litros de &gua por dia, o que representa
16 mil litros desperdicados por ano.

Se 0s nimeros sdo impressionantes, as medidas para evitar o problema sdo bastante simples: checar o hidrébmetro com fre-
guéncia e convocar os funcionarios para avisarem gquando se depararem com torneiras danificadas e manchas de infiltracgo
s30 estratégias basicas e eficientes.

3. Aproveite a agua da chuva

Os beneficios sdo igualmente notéveis e o investimento baixo. Apds a instalagéo de um sistema de captacdo, a &gua pluvial
pode ser utilizada para os mesmos fins da agua de reiso convencional, poupando recurso e diminuindo as contas mensais.
Agua de chuvano deve ser direcionada a rede de esgoto.

4. Considere um programa derellso da agua

Ao optar pelo reiso da égua, a empresa promove 0 reaproveitamento do recurso para outras atividades que ndo exigem
agua nobre, gerando economia, reduzindo drasticamente o consumo e ainda contribuindo de forma inestimével para o qua-
dro de escassez. Ao ingtituir ou terceirizar o tratamento dos efluentes produzidos pela empresa, € possivel direcionar a &
guaresultante para tarefas cotidianas como lavagem de pétios, irrigagdo de jardins e limpeza de maquinérios. A economia,
em termos monetdrios e ambientais, supera e muito o investimento em pouco tempo.

Se necessitar de gjuda, conte com aA& Lima.

Carga horaria de Curso — NR 35 TRABALHO EM ALTURA

Ao contréario do que muitos praticam, aNR 35 é muito clara, no quetange carga horéria

Em seu item 35.3.2, aprendemos que: “ Considera-se trabalhador capacitado para trabalho em altura aquele que foi submeti-
do e aprovado em treinamento, tedrico e prético, com car ga hor &ria minima de cito horas ...”

\ A A& Lima esta a disposicdo para auxiliar no que for necessério!!!./
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